Internetové adresy a kontakty organizací
ŠIKANA  A KYBERŠIKANA

www.mininalizacesikany.cz
www.e-bezpeci.cz
www.saferinternet.cz
www.seznamsebezpecne.cz
www.protisikane.cz
www.sikana.org
www.linkabezpeci.cz
www.ipp.cz
www.internethelpline.cz
www.internethotline.cz 

DROGOVÁ ZÁVISLOST 
SEMIRAMIS

 Kontaktní centrum Mladá Boleslav 

Otevřeno:Po-Pá: 10-17:00 hod 

Vedoucí:Lenka Brynychová, DiS. 

Adresa:Ptácká 162, Mladá Boleslav 293 01 

Telefon/fax:+420 326 303 467 

Mobil:+420 724 290 697 

Poradenská linka:+420 326 303 468 

E-mail:k-centrum-mb@os-semiramis.cz
Na adrese:
K-centrum Mladá Boleslav
Ptácká 162
293 01 Mladá Boleslav

Otevřeno:
Pondělí až Pátek: 10:00 – 17:00

Poradenská linka:
Tel.č. +420 326 303 468
V provozu každý všední den 10:00 – 17:00
SANANIM
             www.sananim.cz/drogyarodice
             www.odrogach.cz
             www.drogovaporadna.cz
             www.drogovyserver.cz
DROP IN

             www.dropin.cz
GAMBLING

www.drogy.net – jiné závislosti

www.psychoporadna.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.gamblersanonymous.org/ 
Léčebna Bohnice 
   Skupina pro patologické hráče: středa od 16:30 na pav.31. 
   Anonymní hráči: pondělí 18:30, pav.31.
Léčebna Kosmonosy

ALKOHOLISMUS
Psychiatrická léčebna Kosmonosy: protialkoholní odd., 293 06 M. Boleslav, tel: 326715711

  Psychiatrická léčebna Bohnice, Ústavní 91, 181 02 Praha 8: Muži: pav. 33: tel: 284 016 333, pav. 35: tel: 284 016 235, Prim. Nešpor: tel: 284 016 249 

  Centrum krizové intervence (nepřetržitý provoz, telefonická pomoc):tel: 284 016 666 

  Ambulantní zařízení pro léčbu závislostí v Praze Praha 1 a Praha-východ, OAT poliklinika Palackého ul. 5, tel: 224947711
KOUŘENÍ

www.kurakovaplice.cz
www.dokurte.cz
www.retezlasky.cz
www.nekurte.cz
www.odvykani_koureni.cz
Odvykací místa:

Mladá Boleslav

TRN odd. Oblastní nemocnice Mladá Boleslav
V. Klementa 147
293 01 Mladá Boleslav
tel.: 326 74 3766
MUDr. Petra Voglová, MUDr. Jana Kubátová

Moje ambulance, a. s. 
Třída Václava Klementa 1459
293 01 Mladá Boleslav
tel.: 326210599
MUDr. Aleš Ducháček
Plicní ambulance, ON Mladá Boleslav
V.Klementa 147
293 01 Mladá Boleslav
tel.: 326 74 37 56
MUDr. Michaela Baerová

II.interní odd., ON Mladá Boleslav
V.Klementa 147 
29301 Mladá Boleslav 
tel.: 326 74 28 34
MUDr . Martin Novysedlák

Mnichovo Hradiště

Ambulance TBC a resp. nemocí
J. Švermy 395
295 01 Mnichovo Hradiště
tel.: 326 997544
MUDr. Jitka Ryndová

Centra léčby odvykání kouření:

Plicní ambulance 
Nemocnice s poliklinikou Česká Lípa 
Pukryňova 1849 
470 77 Česká Lípa 
tel.: 487 954 392 
MUDr. Magdalena Popelková, MUDr. Eva Křovinová 
Návštěvní doba: Úterý 13,00 - 15,00 nebo podle objednání
Plicní oddělení 
Krajská nemocnice Liberec 
Jablonecká 14 
460 01 Liberec 
tel.: 485 312 871 
Prim. MUDr. Jiří Vytiska, MUDr. Milada Šípková 
Návštěvní doba: podle objednání
Referenční centrum léčby závislosti na tabáku pro ČR - III. interní klinika 1. LF UK a VFN 
Poliklinika VFN 
Karlovo náměstí 32 
120 00 Praha 2 
tel.: 224 966 608
MUDr. Eva Králíková, CSc., MUDr. Lenka Štěpánková, MUDr. Ludmila Pohlová 
Návstěvní doba: telefonické objednávání denně 8-10h
SEBEPOŠKOZOVÁNÍ

Linka důvěry Mladá Boleslav

Václavkova 950, Mladá Boleslav

Tel: 326 741 481

Dětské krizové centrum

V Zápolí 1250/21
141 00 Praha 4 - Michle
e-mail: dkc@ditekrize.cz
Kontakt pro zájemce o služby centra a pro klienty centra:
tel./fax: 241 480 511
mobil: 777 664 672
e-mail: ambulance@ditekrize.cz
domácí násilí, ohrožení dětí a mladistvých:

LINKA BEZPEČÍ

 tel. 800 116 111 (nonstop)
pomoc@linkabezpeci.cz 
chat.linkabezpeci.cz
www.linkabezpeci.cz
Sdružení Linka bezpečí 
Ústavní 91/95
181 21 Praha 8

IČO: 613 83 198
DIČ: CZ 613 83 198
Bankovní spojení: 3856680/0300
Sdružení Linka bezpečí dětí a mládeže je registrováno u Ministerstva vnitra ČR pod č. II/S–OS/I–24254/94–R dne 13.4.1994.

tel: 266 727 979
fax: 266 727 976
e-mail: info@linkabezpeci.cz
www: www.linkabezpeci.cz
Dopravní spojení: 
stanice Kobylisy (metro C) 
BUS č. 177, 187, 200,   (zastávka Katovická nebo Odra) popř. kyvadlovou dopravou linka S
BUS č. 152 (zastávka Libeňská) 
stanice Kobylisy a Chodov (metro C), stanice Skalka (metro A) a Vysočanská (metro B) 
BUS č. 177 (zastávka Katovická nebo Odra) 

LINKA VZKAZ DOMŮ 800 111 113

LINKA DŮVĚRY  Mladá Boleslav

               Žižkova 1057

               tel. 326 26222 nonstop

Rodičovská linka 283 852 222

pondělí 13. – 16. hodina

středa 16. – 19. hodina

Internetová linka bezpečí

lb@linkabezpeci.cz
BÍLÝ KRUH BEZPEČÍ

  tel. 257 317 100

LA STRADA
             www.strada.cz
             tel. 222 717 171

NESEHNUTÍ
www.nesehnuti.cz
ACORUS
             www.acorus.cz
ROSA

             tel. 241432 466
DONA

             tel. 251 511 313

RIAPS

             tel. 222 580 697 (nonstop)

             Praha, Chelčického náměstí (i lůžka)

Centrum krizové intervence
             284 016 666

Poruchy příjmu potravy – mentální anorexie a bulimie
Anabell 

www.anabell.cz
Krizová linka Anabell 
tel.: 848 200 210 (ZDARMA)
Terapeutická skupina - poruchy příjmu potravy
Haštalská 27, Praha 1
web: http://www.idealni.cz/skupina.asp
Mgr. Jan Kulhánek, Mgr. Karolína Vobecká 
tel.: 608 178 543 (Jan Kulhánek)
e-mail: skupina(zavináč)idealni.cz
Psychiatrická klinika VFN a 1. LF UK
Ke Karlovu 11, Praha 2
www.vfn.cz
Fakultní nemocnice v Motole - Dětská psychiatrická klinika
V Úvalu 84, Praha 5
www.fnmotol.cz
tel.: 224 431 111 (centrála, dále budete přepojeni)
e-mail: psychiatrie(zavináč)fnmotol.cz
Pedagogicko-psychologická poradna

Mladá Boleslav – viz výše

PPPinfo

www.pppinfo.cz 

portál o poruchách příjmu potravy

Portál o anorexii

www.anorexie.wz.cz
AIDS

Národní linka prevence AIDS, tel. 800 144 444, (po – pá 13. – 18. hodiny)

Česká společnost AIDS pomoc

            Malého 3/282

            Praha 8

            http://aids-pomoc.cz
            http://aids-hiv.cz/materialy.htm
            aids.prevence@seznam.cz
Problémoví žáci, vztahy ve třídě
Pedagogicko-psychologická poradna Mladá Boleslav

             Václavkova 1040

            Mladá Boleslav

            tel. 326 731 066

Centrum primární prevence

· SEMIRAMIS MLADÁ BOLESLAV 

Poradenské centrum

             Brno

             www.poradenskecentrum.cz
Pedagogicko-psychologický institut

             www.ippp.cz
Peer program

             www.inext.cz/peer
Linka důvěry SOS a Centrum psychoterapie

             tel. 326 741 481

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy

             Mladá Boleslav 

             tel. 326 322 915

Centrum krizové intervence

             tel. 284 016 666 (nonstop)

Středisko výchovné péče Liberec 
Na Výšinách 451/9
460 05 Liberec 5 

Vedoucí střediska: Mgr. Lenka Tešnarová
Telefon: 482 750 807 nebo 482 757 275
Fax: 482 750 807 nebo 482 757 275
Mobil: 728 145 169
E-mail: svp​_lbc@centrum.cz nebo svp_lbc@iol.cz 
Internet: www.svp-lbc.cz 

Otevírací doba ambulance: 

Pondělí - čtvrtek 7:00 - 18:00 hodin
Pátek 7:00 - 16:00 hodin 
Během vánočních a hlavních letních prázdnin: Pondělí - pátek 7:30 - 16:00 hodin 
Středisko výchovné péče Příbram

            pí Ptáčková

            tel. 318 632 266

   TÝRANÉ DĚTI
Policie ČR 
158
Tísňové volání z mobilního telefonu  
112
Linka bezpečí  
800 116 111

www.linkabezpeci.cz
Fond ohrožených dětí 
www.fod.cz

Linka důvěry Dětského krizového centra 
241 484 149 

www.ditekrize.cz
Krizová linka Dětského krizového centra 
541 235 511 – 24 hodin denně 
www.spondea.cz
Otevřený svět – občanské sdružení: 
sexuální zneužívání, týrání

www.otevrenysvet.cz
Linka dětské pomoci (7 – 20 hodin) 

377 260 221

OBCHODOVÁNÍ S LIDMI
La Strada ČR, o. p. s.
P.O.Box 305
111 21 Praha 1
Česká Republika

Telefon: 
Kancelář: +420 222 721 810
Info/SOS: +420 222 717 171 

E-mail: lastrada@strada.cz
Web: http://www.strada.cz
Projekt Madgala, Arcidiecézní charita Praha
PROJEKT MAGDALA - Koordinační centrum
ADCH Praha
Londýnská 44
120 00, Praha 2

Kontaktní telefony: 
00420 222 510 436
00420 736 764 706
00420 603 588 440 

Konto Magdala:
1001066655/5500
Raiffeisenbank, Praha 1, Národní 9
IBAN : CZ8355000000001001066655
BIC: RZBCCZPP

NON-STOP LINKA POMOCI MAGDALA +420 737 234 078
Mezinárodní organizace pro migraci

Dukelských hrdinů 692/35 
170 00 Praha 7
Tel: (+420) 233 37 01 60, (+420) 233 37 67 92
Fax: (+420) 233 38 22 59 
email: prague@iom.int 
http://www.iom.cz
http://www.iom.int
Vedoucí mise: PaedDr. Lucie Sládková
sladkova@iom.cz
Projekt Šance

Korespondenční adresa:
Projekt Šance, o. s.
Ve Smečkách 28
110 00 Praha 1

IČO: 65 99 57 67
DIČ: CZ65995767
Registrace právní subjektivity:
MV 6.1. 97 II/s-os/1-31537/97-R v Praze 

info(a)sance(.)info
 www.sance.info
HORKÁ LINKA – Pomoc v nouzi
od pondělí do pátku
10:00 – 18:00 hod.
+ 420 602 229 395

NONSTOP – Záznamník
+ 420 222 211 797

Bílý kruh bezpečí

U Trojice 2

150 00 Praha 5

  NONSTOP linka Bílého kruhu bezpečí 

TEL. 257 317 110 NONSTOP

·  www.donalinka.cz
· www.domacinasili.cz
DONA linka

pomoc obětem domácího násilí 

2 51 51 13 13

